
 
 
 
 
 
 
 

Erwachsenenschachkurs 
 

Eingeladen sind Erwachsene ab 18 Jahren. Der Kurs ist auch ideal für 
Familien, da parallel zum Erwachsenenkurs ein Jugendschachkurs 
durchgeführt wird. 
 
Beginn:   Samstag 14. November 2026, 9:30 Uhr 
 
Ort:  Schulhaus Hasenlehn, Ortbachstrasse 7, Trubschachen 
 
Dauer:  jeweils am Samstag von 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr 
  (14. November bis 5. Dezember 2026 und 
  9. Januar bis 23. Januar 2027) 
 
Leitung:  Durch erfahrene Spieler des Schachklubs Trubschachen 
 
Anmeldung: Bis 13. November 2026 mit folgenden Angaben an Stefan  
  Thuner: Vor- und Nachname, Adresse, Mobile und Mailadresse 
 
  stefan.thuner@thunerbauag.ch oder WhatsApp: 079 290 87 31 
 
Kosten:  Der Kurs ist kostenlos. Nach dem Kurs besteht die Möglichkeit 
  als Mitglied im Klub aktiv mitzumachen und an Klubturnieren 
  und Meisterschaften teilzunehmen. 
 
 

Warum Schach? 
 
•  Macht Spass, Geselligkeit 
•  Entwickelt Kreativität 
•  Steigert die Konzentrationsfähigkeit 
•  Fördert die Fähigkeit, Probleme zu lösen 
•  Fördert das räumliche Denken 
•  Fördert die Entscheidungsfähigkeit 
•  Vorsorge gegen Demenz 
 


